
 

 

Saftige Kirschmuffins 

 
Backofen vorheizen bei 170° 

Blech mit Muffinförmchen bereitstellen 

 
1 Glas Kirschen    abtropfen lassen 

 

250 g Margarine    schaumig rühren 

200 g Zucker 

1 Vanillezucker 

1 Pr. Salz 

4 Eier     einzeln unterrühren 

250 g Mehl     mischen und löffelweise  

50 g Speisestärke   unterrühren 

½ P. Backpulver    Kirschen unterheben! 

 
Backen ca. 20 – 25 Minuten 

 

Apfelmuffins 

 
Backofen vorheizen bei 180 ° 

Blech mit Muffinförmchen bereitstellen 

 

80 g Margarine    schaumig rühren 

80 g Zucker 

1 Vanillezucker 

3 Eier     einzeln unterrühren 

150 g Mehl     mischen und löffelweise 

1 TL Backpulver    unterrühren 

1 Apfel     sehr klein schneiden und unterheben. 

      Teig in die Förmchen geben. 

 

 
Backen ca. 20 – 25 Minuten 

 

Fachpraxis: 

 
BEY2 Ernährung und Hauswirtschaft  

 

Datum: 

 
Name:  


